
 

 Masáž lávovými kameňmi 
 

Masáž lávovými kameňmi patrí medzi najluxusnejšie masáže, ktorá svojimi účinkami uspokojí aj tých najnáročnejších  

klientov a dovedie Vás k absolútnemu relaxu. 

Kamene dokážu odovzdať  pozitívnu energiu a naopak negatívnu odčerpať. 

Lávové kamene  majú mimoriadne silné energetické vibrácie, ktoré spolu s teplom, odstraňujú bloky dôležitých bodov 

 na meridiánoch (energetické dráhy v tradičnej čínskej medicíne) a správne rozprúdia energiu v tele. 

Hot stone  masáž sa využíva na zlepšenie tonizácie svalstva i na pôsobenie proti celulitíde. Keďže masáž kameňmi pôsobí antistresovo, využíva sa aj v 

oblasti psychiky, pretože odoberá negatívnu energiu. Neodmysliteľnou súčasťou tejto masáže je aj aromaterapia, svetloterapia a muzikoterapia. Ak ste 

energeticky vybití, kamene pri masáži veľmi rýchlo chladnú. Kamene postupne prehrievajú, stimulujú krvný obeh a harmonizujú telo, myseľ aj dušu. Teplé 

kamene zvyšujú krvný obeh, lymfatický systém a  bunkový metabolizmus,  tým dochádza k odplavovaniu škodlivých látok a tonizačnému efektu. 

                               Užite si príjemnú relaxáciu...  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bližšie informácie a objednávky  : 
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/ Možnosť zakúpenia aj ako darčekovú poukážku / 


